iBienvenidos!

Una buena vida en comunidades acogedoras.

Informacion sobre
Vida Comunitaria de Columbia _
Britanica (Community Living BC)

apoyos y servicios
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COMMUNITY LIVING
BRITISH COLUMBIA



¢Qué es CLBC?

CLBC significa Community Living British Columbia
(Vida Comunitaria de Columbia Britanica)

CLBC es financiada con dinero del Ministerio de
Vivienda y Desarrollo Social de BC

CLBC fue iniciada por individuos y familias que
querian una agencia especial para ayudar a personas
a satisfacer discapacidades del desarrollo con sus

necesidades Unicas

Si usted es un adulto con discapacidades del
desarrollo, o un adulto que ha sido diagnosticado
con Trastorno del Espectro Alcohdlico Fetal (Fetal
Alcohol Spectrum Disorder) o Trastorno del espectro
autista (Autism Spectrum Disorder) y tiene dificultad
para hacer cosas tales como administrar su dinero

e ir de compras, CLBC le puede ayudar a disfrutar

de una vida mejor y ofrecerle mas oportunidades
para trabajar, un lugar para vivir y actividades

comunitarias.

¢Qué hace CLBC?

CLBC trabaja para construir
comunidades en las que
usted se pueda sentir
seguro y bienvenido. Esto
puede significar tener un
buen trabajo, un lugar
cOmModo y seguro para Vvivi,

y la oportunidad de hacer
amistades en la comunidad
en la que vive.




¢Como apoya CLBC a las personas E——
con discapacidades del desarrollo?

Hay dos maneras de obtener ayuda de CLBC:

1. Usted puede pagar directamente por servicios,
utilizando dinero que reciba de CLBC ; 0

2. Puede obtener apoyo de organizaciones que reciben
dinero directamente de CLBC para proporcionar

servicios a individuos y sus familias.

¢Quién puede obtener servicios de CLBC?

Usted puede recibir ayuda de CLBC si:
1. Es mayor de 19 anos y tiene una discapacidad del
desarrollo que inici6 antes de que cumpliera 18 anos.
2. Ossi usted es mayor de 19 anos y ha sido diagnosticado
con Trastorno del Espectro Alcohdlico Fetal o Trastorno del
Espectro Autista, y tiene dificultad para hacer cosas por su

cuenta como ir de compras o administrar su dinero.

CLBC utiliza pruebas especiales para determinar quién
puede recibir apoyo de CLBC. Los facilitadores de CLBC
les les pueden proporcionar mas informacion a usted y

a su familia sobre estas pruebas.



¢Cual es el papel de un facilitador CLBC?

Los facilitadores de CLBC son personas con

las que usted trata cuando cuando solicita
servicios de CLBC. Los facilitadores le pueden
dar informacion y consejos, escuchar sus
inquietudes, o se les puede decir qué servicios
cree usted que pueda necesitar. También le
pueden ayudar a resolver problemas, ponerse
en contacto con servicios comunitarios, disenar
un plan personal u obtener servicios. Un plan
personal incluye normalmente servicios de
CLBCy de otros apoyos comunitarios tales como
clubes sociales, programas recreativos, trabajo,

voluntariado y pasatiempos.

¢Que tipos de apoyos y
servicios proporciona CLBC?

CLBC paga por apoyos y servicios que los adultos
elegibles y sus familias pueden adquirir directamente,
o tener acceso a ellos mediante agencias o
proveedores de servicios. Con cualesquiera de las
opciones, los apoyos pueden incluir:
m Aprender nuevas habilidades que le ayuden a lograr
sus metas
B Apoyo para trabajar o realizar otras actividades para
que usted pueda mantenerse activo en su comunidad
B Ayuda para vivir en comunidad
B Conectarlo con apoyos y servicios especiales
B Hacer amigos y formar parte de la vida de

su comunidad



msmmms  ;Como trabaja CLBC para construir comunidades
en donde las personas puedan sentirse seguras y
bienvenidas?
CLBC ayuda a construir comunidades en donde las personas
se sientan integradas, compartiendo informacion sobre
las necesidades de las personas con discapacidades del
desarrollo,y sobre como juegan ellos un papel importante en
sus comunidades. El proyecto “Empieza saludando” (“Start
with Hi”) de CLBC es un ejemplo de como promovemos que
en las comunidades todos se sientan bienvenidos. Empieza
saludando invita a todo el mundo a lograr que las personas
con discapacidades del desarrollo se sientan seguras e
incluidas en sus comunidades a través de acciones pequenas,

como lo es un saludo.

www.startwithhi.ca

Si tiene alguna pregunta o
desea mas informacion:

Favor de [lamar a nuestro numero gratuito:
1-877-660-2522

Visite nuestro sitio Web en:
www.communitylivingbc.ca
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