
برنامه های حمایت انفرادی چیست؟ 

برنامه های حمایت انفرادی امید ها، رویا ها و خواسته ها یک فرد را توصیف میکند 
و نقاط قوت ، نیازها و اهداف آنها را مشخص میسازد. این برنامه ها توسط افراد و 

خانواده های آنها توسعه داده میشوند و انواع حمایت و خدماتی که آنها برای رسیدن 
به اهداف خود نیازمند میباشند به آنها توضیح داده میشوند. برنامه های حمایت 

انفرادی می تواند در قالب های مختلف باشد و زمانی که آنها مورد نیاز برای دسترسی 
به خدمات تامین شده CLBC باشند اطلاعات مشخصی باید به آن گنجانده شوند. 

هنگامی که برنامه ها مورد نیاز شوند ، آنها باید ترکیبی از حمایت از خانواده و دوستان 
و منابع جامعه و علاوه بر درخواست خدمات تامین شده CLBC باشند.

چه زمانی یک برنامه حمایت انفرادی برای خدمات تامیین شده CLBC مورد 
نیاز است؟

برنامه حمایت انفرادی مورد نیاز است :

	�هنگامی که عضو خانواده شما نیاز به خدمات جاری تامین شده CLBC میشود که  n
هزینه ترکیبی بیش از 6.000 $ در سال دارد

	�زمانی که محل جدید مسکونی درخواست شود n

	�وقتی که فعالیت داخل کردن یک اجتماع جدید درخواست شود  n

تسهیل کننده CLBC می تواند به شما کمک کند که بدانید که آیا عضو خانواده شما 

برنامه ریزی
انجمن های زندگی در )BC (CLBC حمایت و خدمات به بزرگسالان واجد شرایط* و خانواده های آنان فراهم می کند. 

CLBC قوانین حمایت از برنامه ریزی انفرادی برای کمک به درک مردم برای زمانی که برنامه حمایت انفرادی مورد نیاز 
برای دسترسی به خدمات تامین شده CLBC میباشد دارد. این قوانین اطلاعاتی که باید در برنامه گنجانده شود زمان مورد 

نیاز آنها را تشریح میکند. را تشریح میکند. این برگه اطلاعاتی پاسخگوی برخی از سوالات متداول در مورد برنامه ریزی 
حمایت انفرادی میباشد.

اطلاعات برای خانواده

نیاز به خدمات تامین شده CLBC که بیش از 6.000 $ در هر سال هزینه دارد 
میباشد. درخواست برای حمایت مداوم بیش از حدود پنج ساعت در هفته معمولا در 
برنامه مشخص میبایستی تعیین گردد. برنامه هایی قبل ازآنکه CLBC بتواند کمک 

های مالی فراهم سازد لازم میباشند. بنابراین برنامه ها باید ماهها قبل از انجام خدمات 
توسعه داده شوند. تسهیل کننده در مورد اینکه چه زمانی یک برنامه برای وضعیت 

خاص خود شما لازم به توسعه دادن میباشد می تواند به شما اطلاع دهد. 

آیا CLBC همیشه نیاز به برنامه حمایت انفرادی دارد ؟ 

خیر، یک برنامه که فقط برای کوتاه مدت میباشد لزومیت به بودجه فوری و اضطراری 
ندارد. اگر پس از واکنش اضطراری دریافت خدمات خواسته شود ، لازم است که 

یک برنامه توسعه پیدا کند. برنامه ها برای کوتاه مدت لازم نیستند ، هدف حمایت 
ها متمرکز بر حمایت استخدامی هشت هفته ای میباشد. برنامه ها مورد نیاز نیستند 

زمانی که عضو خانواده فقط دسترسی به خدمات CLBC تامین شده ای دارند که کمتر 
از 6.000 $ در سال میباشند. این هنوز یک ایده خوبی دارد که برنامه ریزی کنید 
حتی زمانی که برنامه ها مورد نیاز نمی باشند چرا که برنامه ریزی کمک می کند تا 
اطمینان حاصل کنید که عضو خانواده شما می تواند زندگی خوبی در جامعه داشته 

باشد. 

آیا CLBC نیاز به برنامه حمایت انفرادی برای وجه گذاری انفرادی دارد؟ 

برنامه های مورد نیاز برای وجه گذاری انفرادی زمانی معین میشوند که درخواست 
خدمات CLBC تامین شده بیش از 6.000 $ در سال باشد. اطلاعات بیشتر در مورد 
وجه گذاری انفرادی را می توان در وب سایت CLBC پیدا کرد تحت افراد و خانواده< 

 وجهه گذاری انفرادی.

* آ CLBC بزرگسال واجد شرایط یک فرد 19 ساله یا بزرگتر است که واجد معیارهای 
واجد شرایط بودن توصیف شده برای واجد شرایط بودن در حمایت و CLBC و خط 

مشی خدمات میباشند.
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چرا برنامه ریزی مهم است؟

CLBC معتقد است که بهترین راه برای حمایت از مردم 
یک زندگی کامل در جامعه است که برنامه ای طرح میکند 
که این به اتفاق بیافتد. به همین دلیل CLBC حمایت فراهم 
می کند برای برنامه ریزی و طیف وسیعی از گزینه هایی که 

انتخاب، انعطاف پذیری و خود قاطعی را ارتقاء میدهد.



تحلیلگر در برنامه چه چیزی را بررسی میکند؟

تحلیلگر برای دیدن یک زنجیره واضح بین سطح احتیاج یک فرد برای خدمات و نوع 
و میزان درخواست خدمات بودجه شده CLBC برنامه را مورد بررسی مینماید. این 

تحلیلگر همچنین جستجو برای زنجیره بین اهداف فرد و خدمات مورد درخواست 
مینماید. تحلیلگر برنامه را بررسی و سپس تصمیم گیری در مورد آنچه خدمات 

CLBC ارائه خواهد شد میکند. تحلیلگر تصمیم گیری خود را بر اساس درخواست ها 
برای خدمات که در تاریخ درخواست شده میتوانند تامین شوند و آن درخواستهایی که 

احتمالا در تاریخ آینده بر اساس منابع در دسترس CLBC تامین میشوند میگذارد.

چگونه من در مورد تصمیم گیری پس از بررسی برنامه مطلع میشوم؟

تحلیلگران و تسهیل کننده گان با هم همکاری می کنند تا مطمئن شوند که مردم بعد 
از بررسی از آنچه اتفاق افتاده است مطلع شوند. تسهیل کننده گان نقطه اولیه تماس 
برای افراد و خانواده های آنان میباشند. تسهیل کننده به شما در مورد تصمیم های 

مالی صحبت میکند و به شما در مورد تجدید نظر برنامه و خدمات تقاضا شده کمک 
میکند. تسهیل کننده به شما اطلاع میدهد اگر بودجه درخواستی تامین می شود، و چه 

زمانی این کمک های مالی برای در دسترس قرار دادن خدمات قرار میگیرند. 

چرا CLBC در توسعه برنامه حمایت انفرادی تمرکز میکند؟

CLBC معتقد است که بهترین راه برای حمایت از مردم یک زندگی کامل در جامعه 
است که برنامه دارد که آن را به عمل بیاورد. عضو خانواده شما ممکن است حمایت و 

خدمات و برنامه ریزی مناسب نیازمند باشد که آنها را قادر خواهد ساخت تمرکز به 
حمایت و خدمات کنند طوری که آنها بتوانند نوع زندگی مورد علاقه خود را داشته 

باشند. برنامه حمایت انفرادی امکان طراحی حمایتها و خدماتاتی را در مورد کمک به 
مردم برای رسیدن به اهداف خود میدهد. 

چگونه یک برنامه حمایت انفرادی توسعه پیدا میکند؟ 

 برنامه حمایت انفرادی می تواند توسط یک شخص بالغ از طریق خود و یا با کمک 
خانواده خود، و یا با کمک از پشتیبانی از شبکه ، دوست و یا مشاور مورد اعتماد، یا 

آنها ممکن است با حمایت از تسهیل کننده CLBC توسعه پیدا کند. راههای بسیاری 
برای ایجاد برنامه های فردی که برای او است همیشه در مرکز فرایند وجود دارد. اگر 
شما یک برنامه ای توسعه میدهید که درخواست خدمات CLBC بودجه شده میکند ، 
تسهیل کننده به شما کمک خواهد کرد مطمئن شوید که تمام اطلاعات مورد نیاز در 

برنامه گنجانده شده است.

چه اطلاعاتی باید دربرنامه حمایت انفرادی گنجانده شوند؟

هنگامی که برنامه حمایت انفرادی خدمات بودجه شده CLBC مورد نیاز میشود، 
برنامه ریزی نیاز به اطلاعات خاصی دارد.

برنامه عضو خانواده شما باید شامل شرح: 

	�که آنها هستند  n

	�رویا های آنها اهداف و امیدهایشان n

	�آنها چگونه ارتباط برقرارمیکنند و در داشتن رابطه با دیگران شرکت میکنند n

	�چگونه آنها را در کار، یادگیری و فعالیتهای جامعه شرکت می کنند n

	�نوع کمکی که آنها روزانه نیاز دارند n

	�هر نیازهای پیچیده بهداشتی، نیازهای به بهداشت روانی یا عوامل خطر دیگر  n

	�چگونه آنها از آسیب ایمن میمانند n

	�چگونه آنها تصمیم گیری روز به روز و مهم زندگی را میگیرند  n

برنامه حمایت انفرادی نیاز به توضیح دادن اهداف دارد که چگونه هر گونه درخواست 
بودجه خدمات CLBC به رسیدن به این اهداف کمک کند. 

این برنامه همچنین نیاز به نوع و هزینه های خدمات مورد درخواست، توضیح نوع بودجه 
که مورد تقاضا است و شامل تاریخی است که خدمات مورد درخواست آغاز خواهد شد.

همچنین نیاز به گنجاندن پادمانها یی است که اقدامات قصدی برای کمک به کاهش 
ریسک خطر آسیب رسیدن به شخص خواهد شد. 

لطفا برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد اینکه چه اطلاعاتی لازم است که در طرح 
گنجانده شود با تسهیل کننده مشورت کنید. تسهیل کننده می تواند برای شما اطلاعات 

بیشتر، جزوات و راهنمایی های در مورد برنامه ریزی فراهم سازد. 

چه اتفاقی می افتد زمانی که برنامه تمام شود؟ 

 CLBC است لازم است که به CLBC اگربرنامه شامل درخواست خدمات بودجه شده
ارسال شود. تماس با تسهیل کننده بگیرید که به شما کمک میکند مطمئن شوید که 

 CLBC تمام اطلاعات مورد نیاز به برنامه گنجانده شود پیش از اینکه به یک تحلیلگر
برای بررسی فرستاده شود. 

CLBC تماس گیری با
این ایده خوبی است که قبل از شروع برنامه ریزی با تسهیل کننده 

CLBC ملاقات داشته باشید. تسهیل کننده نیز می تواند برای برنامه 
ریزی به شما کمک کند و اطلاعات مهمی برای شما فراهم سازد. 

آغاز را با تلفن رایگان CLBC 1-877-660-2252 شروع کنید یا دیدار 
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