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Community Living BC (CLBC) két néi moi ngudi véi
cdng déng va két néi moi ngudi vdéi dich vu. Mét khéi
diém quan trong I3 gidp médi ngudi cling gia dinh ho
hoach dinh cho tuong lai va cho cac thay déi trong suét
cudc ddi cia mét ngudi. Tai liéu thdng tin nay gidi dap
mot sé thic mic thdng thudng vé cach CLBC yém trg
méi ngudi va gia dinh dé hoach dinh.

Hoach dinh la gi?

Hoach dinh la viéc luén ludn xay ra trong sudt cudc dsi mét
ngudi. Hoach dinh 13 13ng nghe, va hoc hdi tir mét ngudi

dé hiéu nhitng gi quan trong déi vdi ho va céc khdc biét ho
mudén dem lai trong cubc ddi cla ho. Tién trinh nay thudng
dudc goi la hoach dinh d3t trong tam vao con ngudi. M6t
ngudi cd thé tu hoach dinh cho minh, véi gia dinh minh va hé
théng yém trg, véi mdt nha hoach dinh déc 1ap, va/hoac vdi
céc t6 chiic cdng déng hodc chinh quyén (gém ca CLBC). Bat
ludn mét ngudi mudn hoach dinh nhu thé nao, CLBC tin rang
ho phai chi thi va ch( déng trong tién trinh hoach dinh nay.

CLBC yém trg hoach dinh nhu thé nao?

CLBC tin rang cédch hay nhat dé yém trg moi ngudi séng mot
cubc séng tron ven trong cdng ddng la hoach dinh dé cé
dudc cubc séng dd. Thay vi mét cdch hoach dinh, CLBC gilp
moi ngudi tim hiéu vé cdc chon lua hoach dinh khdc nhau ho
¢4 thé chon. CLBC yém trg cho ho chon cdch ho mudn hoach
dinh va ho muén hoach dinh vdi ai.

Lam thé nao dé tdi biét cé cic chon lua nao vé
hoach dinh?

Mbi ngudi va gia dinh héi da diéu kién hudng dich vu cla
CLBC, hodac héi du diéu kién hudng dich vu cia CLBC trong
tuong lai, déu dugc mai tham du nhiing budi H6i Thao Chao
Bén cha CLBC.
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Thong Tin cho Gia Pinh

Loat héi thdo gébm bdn phan nay cho quy vi biét vé& cac chon
Iuva vé hoach dinh trong c6ng déng quy vi, va théng tin vé:

e cac quyén cua ngudi Ién

e cac ngubn tai nguyén khac trong cbng déng quy vi

e nhiing cdch tham gia céng déng cla quy vi, va

e céac bién phdp yém trg va dich vu do CLBC cung cap
Mudn biét thém chi tiét vé H6i Thao Chao Ddén cua CLBC,
hay d&n www.communitylivingbc.ca hodc lién lac vdi van
phong dia phucng clia CLBC tai s6 1-877-660-2522.

Nhan vién trg gitup cia CLBC cé vai tro gi trong
viéc hoach dinh?

Nhan vién trg giup cia CLBC la mét ngudi ma nhiing ngudi
va gia dinh héi du diéu kién hudng dich vu clia CLBC cé thé
gap riéng dé dudc yém trg vé hoach dinh, dé két néi véi cong
déng cta minh, va/hodc dé xin cung cap dich vu. Nhan vién
trg gidp tim hiéu vé ngudi dé va gia dinh, va yém trg cho ho
quyét dinh ¢4 mudn hoach dinh hay khéng, hoach dinh nhu
thé& nao va vdi ai. Néu ngudi d6 va gia dinh ho chon hoach
dinh vdi CLBC, ho sé lam viéc vdi nhan vién trg gitdp dé chon
mot phuong tién hoach dinh thich hdp nhat cho trudng hop
sinh s8ng cua ho. Néu mét ngudi quyét dinh hoach dinh vdi
mét ngudi khdc, bat c IUc nao ho cling ¢ thé trd lai gdp
nhan vién trg gilp cla minh dé& nha gidi ddp thic mac, hdiy
kién, va dé két noi vdi cadc ngudn tai nguyén.

Téi c6 can cé van ban hoach dinh dé xin CLBC
cung céap dich vu hay khdng?

Khéng, khdng can phai cé van ban hoach dinh dé xin cung
cép dich vu do CLBC tai trg. CLBC sé yéu ciu cung cdp mbt
Ban Tém Ludc C4 Nhan néu quy vi mudn xin dich vu do
CLBC tai trg.
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Ban Tom Lugc Ca Nhan la gi?

Ban Tém Lugc C4 Nhan [a mot van ban cho CLBC biét vé cac
uu diém cha quy vi, nhirng gi quan trong déi vdi, va cho, cudc
s8ng clha quy vi, nhirng gi quy vi can dudc giup, va cac chi
ti€t khac gidp CLBC hiéu cdch nao yém trg quy vi dudc hiéu
qud nhat. Quy vi ¢ thé soan Ban Tém Lugc C4 Nhan dé giao
cho nhén vién trg gilip cia CLBC nhu la mét cdch d@é tim hiéu
IAn nhau va bat dau cung nhau hoach dinh. Quy vi cling cé
thé soan Ban Tém Lugc C4 Nhan cung vdi nhan vién trg gitp
ctia CLBC.

Cé nhitng céch khdc nhau dé& nhd gilp soan Ban Tém Ludc
C4a Nhén. M6t cach la tham du loat H6i Thao Chao Bdén. Mot
cach nita Ia nhG nhan vién trg giup cta CLBC sau khi quy

vi da hoéi di diéu kién clia CLBC. Cach thd ba 1a st dung

tai liéu “My Booklet” (Tap Tai Liéu Cuda Toi) trén mang tai
FindSupportBC.com. Néu quy vi chon cédch dung tai liéu trén
website FindSupportBC va can dudc gitp, quy vi cé thé goi
cho Vién Yém Trg Gia Dinh tai s6 1-800-441-5403.

Tai sao
hoach dinh
lai quan trong?

. ) . Téi c6 thé tim thém chi tiét vé hoach dinh & dau?
CLBC tin rang hOQCh dlnh la Xin lién lac véi van phong dia phudng ctia CLBC dé hoi xem

mot phﬁn quan trong dé cd mot khi nao cé Hoi Thao Chao Dén ké tiép va dé ghi danh. Cac
a > A Budi H6i Thao Chao Ddn sé thdng tin quan trong cho quy vi
cuoc song tron ven trong cong

vé cac chon lua hoach dinh va gilp quy vi chuén bi cho lan
déng. Vi thé ma CLBC giup moi gdp dau tién véi nhan vién trg gitp.

ngudi hoach dinh, va cung cép
nhitng cdch khac nhau vé hoach

LIEN LAC VOI CLBC

dinh dé giup chon lua, linh déng
Mudn biét chi tiét lién lac v8i van phong dia phudng cla
CLBC, xin d&n www.communitylivingbc.ca.

Quy vi cling cé thé lién lac v8i CLBC tai s6 mién phi
1-877-660-2522.

va tu quyét.
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