
住宿服务：

家庭共享

不列颠哥伦比亚省社区生活协会（CLBC）为符合条件的成
年人*及其家庭提供支持和服务。CLBC资助了各种各样的
住宿服务。家庭共享是许多合资格的成年人及其家人选择
的住宿支持服务。针对家庭共享，CLBC制定了一系列的政
策、指南和标准。本文中的信息回答了一些家人针对家庭
共享而提出的常见问题。

什么是家庭共享？
家庭共享是由CLBC资助的一种住宿服务，该服务支持成年人
在社区中尽可能充分、独立地生活。

在家庭共享中，有住宿支持服务需求的个人（有资格获得
CLBC支持的成年人）和提供支持的人将在同一屋檐下生活。
在有些情况下，是在受助者家中提供支持（住家支持），而在另
一些情况下，则是在提供支持的人家中提供支持。

无论是在受助者家中还是在支持提供者的家中提供支持，对
于每个参与者来说，它都应该像家一样。如果家庭共享是安排
在家庭共享提供者家中的，受助的个人必须拥有自己的个人
空间，他们可以自己装饰，并把它当成自己的空间。

家庭共享如何运作？
家庭共享的安排使受助者和家庭共享提供者可以生活在一
起，并共享生活的许多方面，但同时也保持他们各自不同的生
活。在家庭共享安排中，家庭共享提供者有责任根据受助者的
特定需求和目标来提供支持和帮助。

家庭共享安排使个人可得到必需的支持以满足日常所需，从
而过上成年人的生活，并获得合理的、一定程度的独立性。

谁负责监督家庭共享安排？
CLBC与合格的服务提供者网络共同致力于在整个BC省的社
区中提供家庭共享。家庭共享可以由社区代理机构提供，也可
以直接通过CLBC提供。无论是CLBC还是签约提供此项服务
的合格社区代理机构，在家庭共享提供者的审批和服务监督
方面，都适用相同的要求。

我们如何找到适合的家庭共享提供者？
首先，要与您所在地区的CLBC协调员联系（请参阅CLBC网站
查看地图和办事处位置）。协调员将提供有关家庭共享选择以
及如何开始着手的信息。通常，合适的家庭共享提供者可能是
受助者个人支持网络中的成员。在这种情况下，CLBC的工作
人员会提供关于申请成为共享服务提供者的必要条件和流
程。相关的讨论可以随时开始，而且是构建适合的住宿支持的
重要部分，可满足您家人的独特需求。

家庭共享的稳定性如何？
受助者与家庭共享提供者之间的关系通常会持续多年。就像
所有生活状况一样，有时人们不得不做出改变，有时不得不搬
家。在这种情况下，CLBC或家庭共享机构将与受助者及其支
持网络协同合作，以顺利过渡到新的家庭中。

* 符合CLBC资格的成年人是指年满19岁且符合“资格政策”（Eligibility Policy）标准的人。

适用于家庭的信息
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我怎么知道我的家人是否得到了很好的支持？
通过定期联系和探访，家人和支持网络中的其他人可在确保
受助者安全方面发挥重要的作用。家庭共享提供者欢迎家人
和朋友参与到每个受助者的生活中。受助者及其家人将参与
最终的甄选程序，根据自己的情况选出家庭共享提供者。正式
的保障措施（例如家庭共享批准程序和监督指南）也已经安排
到位。所有家庭共享提供者都必须经过家庭调查流程方可获
得批准。

当根据与CLBC签订的合同履行家庭共享服务后，CLBC的工
作人员每年至少要家访一次，并负责对这项安排进行监督。如
果是代理机构负责安排家庭共享，家访和监督则由代理机构
的工作人员执行。

家庭共享安排提供什么样的支持？
实际上，所提供支持的类型和量取决于受助者的具体需要。受
助者、家人、服务提供者和CLBC共同努力，以确保所提供的支
持能够满足受助者不断变化的需求。 

家庭共享是一项与固定的家庭共享提供者建立关系的个性
化住宿支持，此类家庭共享提供者能够了解受助者及其独特
需求。

这项支持服务可针对一系列支持需求来制定，同时也可能
成为满足个人复杂支持需求的最好选择。家庭共享提供者
应该具有拥有经验证明的技能并且参与过相关培训。

选择此项住宿安排的个人也可获得其他服务（例如，社区融
入或就业支持）。

家庭共享是一种新兴的住宿服务吗？
不，家庭共享并不是新事物。多年以来，这种居住安排的名称
虽然可能经过多次变更（专有护理、家庭护理、寄宿家庭服务
等），但是，一个有居住支持需要的成年人和提供支持的人同
住一个屋檐下的模式自从上世纪70年代就有。

我可以从哪里找到更多信息？例如：
 • 共享的家庭会在哪里？

 • 还有谁生活在这个家庭里？

 • 小区环境如何？

 •  是否有其他符合CLBC资格的成年人也在这个家中
居住？

 • 提供家庭共享的是什么人？

 • 我们可以先见见他们吗？ 

 • 如果安排不合适怎么办？

 • 如果我的家人想要搬家怎么办？

家庭会针对自己的情况提出不同的问题，CLBC和/或家庭共
享机构将与您一起来回答这些问题。家庭共享有许多不同的
安排方式。

在家庭共享中，我们关注的焦点始终是受助人以及如何确保
他们能够获得良好的支持。与任何支持或服务一样，每个参
与者必须共同努力，以确保所有选择均已仔细考虑且所有问
题皆已得到解答，这一点十分重要。如果您有兴趣了解有关
家庭共享的更多信息或对自身状况有疑问，请联系您当地的 
CLBC 办事处。

拥有美好的生活
实际上，拥有美好的生活所需要的
条件与人们保持安全所需要的完全
一样：彼此关怀、积极参与以及掌控
日常生活状态的能力。正因如此，需
要根据每个受助者的目标和需求，
精心制定家庭共享的安排。

更多信息
有关家庭共享的更多信息，请访问 
www.communitylivingbc.ca，然后转到“ What 
Supports are Available”（现有哪些支持）部分。
您也可拨打免费长途电话1-877-660-2522，联络CLBC。
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