
住宿服務：

共享住所
卑詩省社區生活服務部（Community Living BC，簡
稱CLBC）向合資格的成年人*及其家人提供支援和服
務。CLBC資助各種各樣的住宿服務。共享住所是一項許多
合資格的成年人及其家人選擇的住宿支援服務。CLBC有
一系列共享住所方面的政策、準則和標準。本資料單張解
答一些有關共享住所的常見問題。

何謂共享住所？
共享住所是一種由CLBC資助的住宿服務，支持成年人在社區
中盡可能過著圓滿而又獨立的生活。

在共享住所這種服務裏，需要住宿支援服務的個別人士（合資
格獲得CLBC支援的成年人）和提供支援的人士居住在同一屋
簷下。在某些情況下，支援是在該名個別人士的住所提供（同
住支援），而在其他情況下就會是在提供者的住所。

無論支援是在該名個別人士的住所還是提供者的住所提供，
對參與其中的每個人來說都應該有家的感覺。當共享住所是
安排在共享住所提供者的住所裏的時候，個別人士一定會有
自己的個人空間，讓他們可加以裝飾及充分展現個人風格。

共享住所如何運作？
共享住所安排讓個別人士和共享住所提供者住在一起，共享
他們生活的許多方面，但也維持他們本身各自的生活。在共享
住所安排裏，共享住所提供者有責任，根據該名個別人士的特
定需要和目標，提供支援和協助。

共享住所安排讓個別人士，在得到可滿足其日常需要所必需
的支援下，能過成年人的生活，並且可以擁有對該名個別人士
來說是合情合理的一定程度獨立性。

什麼人監管共享住所安排？
CLBC與一個由合條件服務提供者組成的網絡合作，在卑詩省
各地的社區提供共享住所。共享住所可以由社區機構提供，或
者通過CLBC直接提供。不論是CLBC還是合條件的社區機構
承辦這項服務，在核准共享住所提供者及監察服務方面的期
望都是一樣的。

我們如何找到適合的共享住所情況？
首先要做的是聯絡您區域內的CLBC協調員（想找地圖和辦
事處地點，可瀏覽CLBC網站）。協調員會提供有關共享住所
的選擇及如何開始的資料。很多時候，合適的共享住所提供
者可能是該名個別人士的個人支援網絡的成員。在這種情況
下，CLBC員工可提供有關規定的標準及申請成為共享住所
服務提供者的程序的資料。這方面的討論可以隨時開始，並
且是建立適合的住宿支援去滿足您家人的獨特需要的一個
重要部分。

共享住所有多穩定？
個別人士與共享住所提供者之間的關係很多時會持續多年。
和所有居住情況一樣，有時候必須作出改變，有時候人會遷
居。情況如果是這樣，CLBC或共享住所機構會與個別人士及
其支援網絡合作，讓轉到新的住所得以順利進行。

* 合資格獲得CLBC服務的人士是19歲或以上，並符合“受助資格政策”(Eligibility Policy)所訂明的受助資格標準。
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我如何知道我的家人是否得到充足支援？
家人及支援網絡裏的其他人，在通過定期聯絡及探訪確保個
別人士是安全的這方面，起著重要作用。共享住所提供者歡迎
家人和朋友投入每名個別人士的生活裏。個別人士及其家人
將會就本身的處境參與共享住所提供者的最終挑選程序。我
們也訂立了正式的保護措施，例如共享住所核准程序及監察
準則。所有共享住所提供者都必須經過家庭評估的核准。

如果共享住所是由CLBC承辦，CLBC員工每年會探訪該住所
至少一次，並且負責監察有關安排。如果共享住所安排是由機
構負責，機構員工會探訪及監察該住所。

共享住所安排提供何種支援？
所提供的支援類型和數量實際上取決於該名人士的具體需
要。個別人士、家人、服務提供者及CLBC員工會一起努力，確
保所提供的支援可滿足該名個別人士不斷改變的需要。

共享住所是一種個人化的住宿支援，使到該名個別人士與固
定的共享住所提供者建立一種關係，而後者是了解該名個別
人士及其獨特需要。

共享住所可以用來應對一系列的支援需要，並且可能是一
個良好的選擇，為有複雜支援需要的個別人士提人共方便。
共享住所提供者應當具備已獲證明的技能及相關培訓。

選擇這種住宿安排的個別人士也可以使用其他服務，例如
社區共融或就業支援。

共享住所是一種新的住宿服務嗎？
不，共享住所並不是新的。這種住宿安排的名稱在過去幾年可
能已有變更（業主照顧、家庭照顧、接待家庭服務等等），但自
1970年代起就已經有這種模式：需要住宿支援的成年人和提
供支援的人士居住在同一屋簷下。

我可從何處找到更多資訊，例如：
	 •	 住所將會在哪裏？

	 •	 還有什麼人在那住所內居住？

	 •	 那是個怎樣的居住區？

	 •	 �會不會有其他合資格獲得CLBC服務的成年人在那
住所內居住？

	 •	 共享住所提供者是什麼人？

	 •	 我們能否先與他們見面？

	 •	 如果那安排並不合適，怎麼辦？　

	 •	 如果我的家人想遷居，怎麼辦？

家人將會有關於本身處境的各種問題，CLBC及/或共享住所
機構會與您一起找出答案。共享住所的安排可以有許多不同
方式。

在共享住所這種服務裏，重點永遠都是在該名個別人士身上，
確保他是得到充足支援。和任何支援或服務一樣，參與其中的
每個人都全力合作，確保所有選項都得到探討以及所有問題
都得到解答，這是很重要的。您如有興趣知多點有關共享住
所，或者有關於您本身情況的問題，請聯絡您當地的CLBC辦
事處。

過美好的生活
過美好的生活所需要的東西，實際
上就是那些可保障人安全的東西：
充滿關愛的關係、參與的機會，及對
日常生活的條件的控制。正因如此， 
共享住所必須根據每個人本身的目
標和需要，為他們仔細制訂。

欲知更多資料
想取得更多有關共享住所的資訊，請登入 
www.communitylivingbc.ca，瀏覽 What Supports 
are Available（有什麼支援）部分。
您也可聯絡CLBC：免費長途電話1-877-660-2522。
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